
 

1. ročník- český jazyk 

 

Měsíc Učivo 

Září Probíhá koordinace zraku, sluchu a hlasu, písmena a hlásky O,S,B,U,A. Hromadné čtení, 

práce s destičkou, uvolňovací cviky, procvičování a fixace pravolevá orientace. Práce s 

Živou abecedou. 

Říjen Probíhá koordinace zraku, sluchu a hlasu, písmena a hlásky L, M,T. Hromadné čtení, hlasité 

unisono. 1.stupeň syntézy (SO,SU,SA, LO, LU, LA - se záměnou samohlásky), uvolňovací 

cviky, grafomotorické procvičování, písanka - psaní tužkou. Práce s Živou abecedou. 

Listopad Probíhá koordinace zraku, sluchu a hlasu, písmena a hlásky P, J, N. rozvázání mluvidel. 

1.stupeň syntézy a analýzy  LO, LU, LA, MO, MU, MA. (záměna samohlásky i souhlásky). 

2.stupeň syntézy, “B” - začínáme používat u tří písmenkových slov. Princip jednoslabičnosti 

- tříhlásková (třípísmenková) slova (př. typu SOS, SUS, SAS, LOS, LUS, LAS,MOS, MUS, 

MAS, BOS, BUS, BAS. Rytmizace slov na slabiky. Písanka - psaní tužkou, Práce s Živou 

abecedou. 

Prosinec Probíhá koordinace zraku, sluchu a hlasu, písmena a hlásky Y, D, K.. Dvou-, tří-, 

čtyřpísmenková slova, rozlišování dlouhých a krátkých samohlásek. Práce s Živou abecedou 

- hlasité čtení, intonace, klesání hlasu. Písanka psaní tužka /pero (vše upravujeme podle 

potřeb žáků). 

Leden Dokonalé rozlišování dlouhých a krátkých samohlásek. Písmena a hlásky R, Z - již 

nevyvozujeme - naučí se hrou . Nácvik slov s předložkou - čtení se správným akcentem. 

čtení ze slabikáře- hromadné čtení, práce s destičkou - skládání slov typu SRKAL, TRKAL. 

Dramatická výchova. 

Únor Písmena a hlásky D, R, V, J. Čtení ze slabikáře, čtení s předložkou. Hromadné čtení 

kombinujeme s individuálním. MN, KL - slova - tvoření na destičce (př. MNOHO, 

KAMNA, KLÍN, KUKLA..).Písanka - psaní slov.  

Březen Dvojhláska AU, OU, EU. Výslovnost  N, M (neuzavírat, nést na dechu). Čtení ze slabikáře, 

doplňující četba - stejná velikost písmen- nezmenšovat. Vyvození písmena a hlásky C, Č, Ž, 

Ř. Písanka - psaní slov. 

Duben Vyvození písmena a hlásky G,H, F, CH. DI, TI, NI Čtení ze slabikáře, doplňující četba - 

stejná velikost písmen- nezmenšovat. Interpretace věty- měníme intonaci (nezrychlovat 

čtení - volnější tempo). Písanka - psaní slov a vět.  

Květen Čtení ze slabikáře, doplňující četba (Moje první čítanka) . Čtení hromadné i individuální. 

DĚ, TĚ, NĚ, BĚ, PĚ, VĚ,MĚ.Písanka - psaní slov, vět. 

Červen Ď.Ť.Ň, slova na DI, TI, NI, DY, TY, NY, opakování učiva, čtení -volný výběr textů, 

písanka psaní slov a vět (přepis,opis) 

 


