
 
 

Prvouka 1. ročník 

Měsíc  Učivo 

Září Domov škola ● Naše škola, ve třídě, pravidla chování 

● Cesta do školy, cestujeme - dopravní značky, bezpečnost na silnici, 

dopravní prostředky, cyklista - výbava, pravidla (dopravní výchova) 

● Kde bydlím - vesnice, město, ČR 

Říjen Podzim ● Příroda na podzim - zvířata, rostliny, změny v přírodě, počasí 

● Procházka v lese - listnaté stromy, jehličnaté stromy, houby, lesní 

zvířata 

● Podzimní plody - podzimní plody, podzim na poli, na zahradě, třídíme 

ovoce a zeleninu, zahradní pomůcky 

Listopad Rodina ● Moje rodina - členové rodiny 

● Narozeniny 

● Můj pokojíček - úklid 

● Pomáháme si - domácí práce, vybavení domácnosti (nábytek, 

elektronika..aj) 

Prosinec Zima ● Zimní počasí - zimní měsíce, oblečení 

● Mikuláš - tradice 

● Příroda v zimě - zvířata, rostliny, podzimní plody- krmení zvěře na 

zimu 

● Vánoce - zvyky a tradice 

● Zimní sporty  

Leden Lidské tělo ● Každý jsme jiný -čím se lidé odlišují ( barva pleti, očí, vlasů) 

● Moje tělo - základní části lidského těla, kostra, orgány 

● Smysly -chuť, hmat, zrak, čich, sluch 

● Nemoc a úraz 

● Péče o své tělo - hygiena 

● Zdravá strava 

Únor Lidé a 

společnost 

● Povolání - řemesla, profese 

● U lékaře 

● V divadle 

● V knihovně 

● V obchodě 

● U rybníka - vodní živočichové a rostliny 

● Třídíme odpad 

● Chráníme přírodu 

●  

Březen Jaro ● Přišlo jaro, příroda na jaře  

● Jarní měsíce, počasí 

● Hrajeme si na jaře 

● Jarní rostliny - poznávání, stavba těla byliny,  

● V sadu na jaře - stromy, keře 

● Včelky 

● Práce na zahradě 

● Velikonoce - zvyky, tradice 

● Ptáci 

● Mláďata - hospodářská zvířata, užitek, čím se živí 

Duben Rok ● Domácí mazlíčci -péče o domácího mazlíčka 

● Poznáváme zvířata - savci 

● Roční období 



 
 

● Měsíce v roce 

● Dny v týdnu 

● Kalendář 

● Měříme čas - kolik je hodin, učíme se hodiny 

 

Květen Léto ● Letní radovánky, bezpečnost 

● Letní počasí, oblečení 

● Zahrada v létě 

● Léto v lese 

● Léto na poli 

Červen Chystáme se 

na prázdniny 

● Opakování učiva 

● Chystáme se na prázdniny  

● Nebezpečí o prázdninách 

 

 


